扬学辅导员工作室举办医学影像学院2019级学业帮扶活动通知
1、 活动背景
影像学院部分学生在大学生活中对自己的约束能力不够，学习积极性，主动性缺乏，导致成绩不佳，甚至出现挂科现象。为提高这部分同学的学习成绩，在医学影像学院学业指导与服务中心的安排下，我们启动了这次学业帮扶活动。
2、 活动目的
为了帮助更多同学提高自己的成绩，在影像学院营造更好的学习氛围。让“学困生”能规范自己的学习习惯，提高自己的学习成绩，让“学优生”完善自己的学习方法让学习成绩更进一步，帮助学习中有问题的同学，帮助他们解决学习中遇到的困难，让他们养成良好的学习习惯，提高成绩。
3、 活动主题
学业精准帮扶，培养优良学风
4、 主办单位
川北医学院扬学辅导员工作室
五、活动时间
2021年10月18日-12月6日  共计7周
六、活动地点
川北医学院老区
七、活动对象
川北医学院医学影像学院医学影像学、医学影像技术2019级全体在校学生
八、活动流程
（一）活动前期
1、帮扶对象招募
1）自愿学生：对自己学习成绩不理想的同学可以采取自愿报名的形式参加本次活动，优先小班自愿报名。
3）如果自愿报名招募结果不理想，则按照每小班两名同学参与活动，班内成绩倒数一二名强制参与。
3）也可自行组队（帮扶者➕帮扶对象两人一队）
 Ps：为方便策划书写，以上学生统称“帮扶对象”
2.帮扶者招募
1）招募宣传通过下达招募通知到合班群，合班长或辅导员在合班会上讲解细则，工作人员通过成绩、态度、方法等各个方面选择适合此项目的人员，班内成绩正数一二名强制参与。
2）如果帮扶者招募结果不理想，则按照每小班强制推荐两名学优生参与活动，班内推选形式由班长自定。
3）也可自行组队（帮扶者➕帮扶对象两人一队）
Ps：为方便策划书写，以上学生统称“帮扶者”

3.人员分配及职能
1) 人员分配
按优先小班班内互助的原则，将帮扶者按一对一组成小组。
注：最终报名人数详细分组情况于报名完成后由学业指导与服务中心公布。
2) 职能
帮扶者: 
A.及时检查帮扶对象的笔记，检查上课效率和发现学困生的笔记盲区。
B.提醒书中的重点，各自规定学习时间以及学习进度，一段时间后抽查重点，批注遗忘的重点，下次继续抽查。
C.帮助帮扶对象进行学习状态改善和学习计划的制定。
D.每周检查帮扶对象的自习时长截屏。
               
（二）活动期间
1、自习打卡（10月18日-12月5日，共计7周）
每组自行安排自习时间，每周必须一起参加，进展自己定的学习计划，一周总次数需达6次及以上。帮扶对象和帮扶者可在时间允许情况下自行参加。工作人员进行监督并抽查。
2、打卡要求
地点：自习室/教室（在寝室等地自习不计入打卡总时长）
对象：帮扶对象和帮扶者
每周最低频次：6次（每次时长需达一小时，一次自习2h以上可记2次打卡，3h以上可记3次打卡，以此类推）
每次自习需交资料：
1 自习前后照片（需包括地点人物时间，如下图）
[image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\1423116496\FileRecv\MobileFile\1633965395977.jpeg] [image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\1423116496\FileRecv\MobileFile\1633965404703.jpeg]
2 软件自习时间截屏（非必需，如下图）
[image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\1423116496\FileRecv\MobileFile\1633965412631.jpeg]
3 备忘录截屏（需包括当次学习内容及时长，如下图）
[image: C:\Users\Administrator\Documents\Tencent Files\1423116496\FileRecv\MobileFile\1633965420899.jpeg]
（三）活动后期
1. 期末考核和评优（详见附录二）
2. 学期末总结大会
九.奖惩制度
（一）帮扶者奖惩
奖励：1.未违反规章制度，顺利完成学业帮扶任务，遵守各项规章制度的帮扶者，每人每学期加第二课堂志愿分;
2.期末根据帮扶者本身的学习成绩与对应帮扶的帮扶对象的进步程度，评选优秀帮扶者。
（二）帮扶对象奖惩
1.奖励： 
根据活动期间配合帮扶者学业帮扶安排、积极认真等优异表现和学习成绩名次的上升评选优秀进步生，颁发奖状；
2.惩罚：
①玩手机、无故缺席、态度不好等违反纪律行为将根据其程度实施取消评优、院系通报、记录档案等处理；
②学期末年级排名低上次年级排名取消评优评奖资格。
（三）小组奖惩
帮扶者期末需无挂科。帮扶对象需平时表现良好且绩点年级排名于上学期排名，才能参加评优。

Ps;评优和奖励需学期结束审核通过才能加分。
十.注意事项
1.活动期间需遵守相关规定，不得弄虚作假。
2.本次活动最终解释权归学业指导与服务中心所有。

附表一  考勤制度
要求：1.帮扶者和帮扶对象每周必须自习打卡总次数需达6次及以上，若未达到可下周补齐。（打卡方式为拍照定位签到打卡）
2.连续2周打卡次数没满，一经发现两次或连续3周打卡次数没满，取消评优资格。
3.帮扶者中途退出者，不加分。
4.帮扶者不负责任者，取消评优资格。
附表二  期末考核和评优标准
1.期末考核（根据以下规则计算总得分，以总得分排名颁发奖状即评优）
自习打卡时长占总得分30%   


	自习时长
	得分（满分30）
	自习时长
	得分（满分30）

	未达42h
	0
	达62h
	20

	达42h
	10
	达64h
	21

	达44h
	11
	达66h
	22

	达46h
	12
	达68h
	23

	达48h
	13
	达70h
	24

	达50h
	14
	达72h
	25

	达52h
	15
	达74h
	26

	达54h
	16
	达76h
	27

	达56h
	17
	达78h
	28

	达58h
	18
	达80h
	29

	达60h
	19
	达82h
	30


期末成绩名次升降占总得分70%（详见后续活动要求）
2.评优标准
根据参加活动人数分别评定一等奖、二等奖、三等奖、优秀奖、参与奖。（90%参与活动者皆可获奖，凡参与活动者皆可加第二课堂学分）
Ps:具体奖项的标准活动结束后设置
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