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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

1 症状学 《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

2 体格检查及异常体征 《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

3 
临床常用实验室诊断技术 

及相关知识 

《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

4 血气分析及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

5 心电图及相关知识 

《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

6 中毒抢救及相关知识 《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

7 吸氧术、氧疗及相关知识 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

《国家医师资格考试实践技能应试

指南》 
人民卫生出版社 最新修订版 

医师资格考试指导用书 

专家编写组 

《基础护理学》 人民卫生出版社 第 5版 李小寒、尚少梅 

8 气管插管及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

9 胃管置入及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

10 导尿术及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

11 洗胃及临床应用 

《基础护理学》 人民卫生出版社 第 5版 李小寒、尚少梅 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

12 动脉穿刺及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

13 静脉穿刺及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

14 胸腔穿刺术及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

15 腹腔穿刺术及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版 谢幸，苟文丽 

16 腰椎穿刺术及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《神经病学》 人民卫生出版社 第 7版 贾建平，陈生弟 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

17 
骨髓穿刺术、骨髓组织 

活检及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 



 6 

第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

18 
心肺复苏及相关知识 

（单人和双人） 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《2015 年 AHA 心肺复苏指南》 美国心脏协会 2010 年  / 

《国家医师资格考试实践技能应试

指南》 
人民卫生出版社 最新修订版 

医师资格考试指导用书专家编

写组 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

19 
三腔二囊管止血法 

及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

20 
简易呼吸器的使用 

及相关知识 

《国家医师资格考试实践技能应试

指南》 
人民卫生出版社 最新修订版 

医师资格考试指导用书 

专家编写组 

21 
无创呼吸机使用 

及相关知识 
《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

22 
电转复/电除颤 

及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

《2015 年 AHA 心肺复苏指南》 美国心脏协会 2010 年  / 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

23 洗手法及相关知识 《医务人员手卫生规范》 
中华人民共和国卫

生行业标准 

WS/T 

313-2009 
中华人民共和国卫生部 

24 戴口罩方法及相关知识 《医院隔离技术规范》 
中华人民共和国卫

生行业标准 

WS/T 

311-2009 
中华人民共和国卫生部 

25 
穿脱隔离衣方法 

及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

26 皮内注射技术及相关知识 《基础护理学》 人民卫生出版社 第 5版 李小寒、尚少梅 

27 皮下注射技术及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

28 肌肉注射技术及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

29 静脉输液技术及相关知识 《基础护理学》 人民卫生出版社 第 5版 李小寒、尚少梅 

30 吸痰术及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

31 
医务人员防护用品的使用

及常见传染病的隔离预防 
《医院隔离技术规范》 

中华人民共和国卫

生行业标准 

WS/T 

311-2009 
中华人民共和国卫生部 

32 
血源性病原体职业接触的

防护 

《血源性病原体职业接触防护导

则》 
国家职业卫生标准 

GBZ/T 

213-2008 
中华人民共和国卫生部 

33 
淋巴结穿刺术及活体组织

检查术及相关知识 

《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

34 肺功能检查及临床应用 

《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

35 心包穿刺技术及相关知识 《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

36 
神经系统体格检查法 

及临床应用 
《神经病学》 人民卫生出版社 第 7版 贾建平，陈生弟 

37 
水电解质及酸碱平衡 

失调的处理 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

38 
围手术期处理及外科营养

支持技术 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

39 
中心静脉置管术 

及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

40 
常用麻醉技术及麻醉的 

监测与管理 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

41 微创外科基本操作技术 《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

42 输血操作技术及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

43 无菌术及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 



 11 

第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

44 外科伤口处理及换药 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

45 
外科手术基本操作技术 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

46 
外科感染的处理 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

47 
常见体表肿瘤与肿块的处

理及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

48 
创伤急救及开放性创伤的

处理 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

49 
烧伤、动物蛰咬伤的处理

及相关知识 
《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

50 
胸外伤的急救技术 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

51 
胸腔闭式引流术 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

52 
乳腺肿块的诊治 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

53 
颈部肿物的诊治 

及相关知识 
《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

54 
血管疾病临床检查法 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

55 急腹症的诊治及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

56 
常见颅脑损伤的急救技术

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

57 
常见泌尿系统损伤的急救

技术及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

58 
骨科急救的处理技术 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

59 
运动系统力学检查法 

及相关知识 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

60 骨科基本操作技术 

《外科学》 人民卫生出版社 第 8版 陈孝平，汪建平 

《外科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 5版 杨镇 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

61 妇科检查法及相关知识 《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版 谢幸，苟文丽 

62 产科检查及相关知识 《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版 谢幸，苟文丽 

63 白带检查及相关知识 《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版 谢幸，苟文丽 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

64 
生殖道细胞学检查 

及相关知识 
《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版 谢幸，苟文丽 

65 
产程图、妊娠图及相关知

识 

《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

66 胎心监护及相关知识 《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

67 
基础体温测量技术 

及相关知识 
《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

68 诊刮术及相关知识 《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

69 上下环技术及相关知识 

《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

70 
后穹窿穿刺技术 

及相关知识 
《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽  

71 
妊娠、分娩、产程处理技

术及相关知识 

《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

72 
围产保健、处理技术 

及相关知识 
《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

73 
新生儿处理及抢救技术 

及相关知识 

《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

《儿科学》 人民卫生出版社 第 8版 王卫平 

74 
妇科内分泌检查方法 

及相关知识 
《妇产科学》 人民卫生出版社 第 8版  谢幸，苟文丽 

75 
头皮静脉穿刺技术 

及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

76 
小儿鼻胃插管术 

及相关知识 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

77 小儿骨髓穿刺及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

78 小儿腰椎穿刺及相关知识 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

79 小儿胸腔穿刺及相关知识 《儿科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 2版 吴希如，李万镇 

80 小儿腹腔穿刺及相关知识 《儿科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 2版 吴希如，李万镇 

81 小儿灌肠技术及临床应用 《儿科实习医师手册》 人民卫生出版社 第 2版 吴希如，李万镇 

82 新生儿窒息复苏 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

83 体格生长指标测量及判读 
《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

84 婴儿喂养及相关知识 

《儿科学》 人民卫生出版社 第 8版 王卫平 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

85 
儿童心肺复苏技术 

及相关知识 
《儿科学》 人民卫生出版社 第 8版 王卫平 

86 
眼科常见症状的处理技术

及相关知识 
《眼科学》 人民卫生出版社 第 8版 赵堪兴，杨培增 

87 
裂隙灯显微镜检查法 

及临床应用 
《眼科学》 人民卫生出版社 第 8版 赵堪兴，杨培增  

88 眼压检查法及相关知识 《眼科学》 人民卫生出版社 第 8版 赵堪兴，杨培增  



 21 

第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

89 
眼科常用检查法及相关知

识 

《眼科学》 人民卫生出版社 第 8版 赵堪兴，杨培增  

《诊断学》 人民卫生出版社 第 8版 万学红，卢雪峰 

《内科学》 人民卫生出版社 第 8版 葛均波，徐永健 

90 
眼外伤处理技术 

及相关知识 
《眼科学》 人民卫生出版社 第 8版 赵堪兴，杨培增  

91 
呼吸困难（喉源性）的处

理技术及相关知识 

《耳鼻咽喉头颈外科学》 人民卫生出版社 第 8版 田勇泉 

《教育部临床能力认证系列丛书—

—中国医学生临床技能操作指南》 
人民卫生出版社 第 2版 陈红 

92 
鼻出血的处理技术 

及相关知识 
《耳鼻咽喉头颈外科学》 人民卫生出版社 第 8版 田勇泉 

93 
鼻腔、鼻窦检查法 

及相关知识 
《耳鼻咽喉头颈外科学》 人民卫生出版社 第 8版 田勇泉 
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第七届全国高等医学院校大学生临床技能竞赛范围 

序号 考点 

参考来源 

书目名称 出版社 版次 主编 

94 咽喉检查法及相关知识 《耳鼻咽喉头颈外科学》 人民卫生出版社 第 8版 田勇泉 

95 
耳的一般检查法 

及相关知识 
《耳鼻咽喉头颈外科学》 人民卫生出版社 第 8版 田勇泉 

96 
耳科急症的处理技术 

及相关知识 
《耳鼻咽喉头颈外科学》 人民卫生出版社 第 8版 田勇泉 

97 皮损的检查及相关知识 《皮肤性病学》 人民卫生出版社 第 8版 张学军 

98 真菌镜检技术及相关知识 《皮肤性病学》 人民卫生出版社 第 8版 张学军 

99 变应原检测及相关知识 《皮肤性病学》 人民卫生出版社 第 8版 张学军 

100 
性病的检查、判读及相关

知识 
《皮肤性病学》 人民卫生出版社 第 8版 张学军 

 


