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MUDANJIANG MEDICAL UNIVERSITY

课程思政的发展历程
——专业课课程思政建设的理论基础



1987
“把思想政治教育与业务教学工作结合起来。”

— —  《 中 共 中 央 关 于 改 进 和 加 强 高 等 学 校 思 想
政 治 工 作 的 决 定 》

2004

“高等学校各门课程都具有育人功能，所有教
师都负有育人职责要把思想政治教育融入到高
校学生专业学习的各个环节，渗透到教学、科
研和社会服务各个方面。”

— —  《 中 共 中 央 关 于 进 一 步 加 强 大 学 生 思 想 政
治 教 育 的 意 见 》

2019

“要坚持显性教育和隐性教育相统一，挖掘其
他课程和教学方式中蕴含的思想政治教育资源，
实现全员全程全方位育人。”

— — 习 近 平 在 学 校 思 想 政 治 理 论 课 教 师 座 谈
会 上 的 重 要 讲 话

1994

“按照不同学科特点，促进各类学科与课程同
德育的有机结合。”

— — 《 中 共 中 央 关 于 进 一 步 加 强 和 改 进 学
校 德 育 工 作 的 若 干 意 见 》

2016

“要用好课堂教学这个主渠道，提升思想政治
教育亲和力和针对性，使各类课程与思想政治
理论课同向同行，形成协同效应。”

— — 习 近 平 在 全 国 高 校 思 政 工 作 会 议 上 的 讲 话

2020 《高等学校课程思政建设指导纲要》
— — 中 华 人 民 共 和 国 教 育 部

“课程思政”的发展历程



n 强调了原则
落实立德树人根本，将价值塑造、知识传授和能力培养融为一体、

不可割裂。
n 明确了范畴
所有高校、所有教师、所有课程都承担好育人责任，使各类课程
与思政课程同向同行。
n 指出了问题
解决好专业教育和思政教育“两张皮”问题。
n 指明了目标
通晓天下道理，丰富学识，增长见识，塑造品格，努力成为德智
体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
n 规范了内容
包含六个教育：中国特色社会主义和中国梦教育、社会主义核心
价值观教育、法治教育、劳动教育、心理健康教育、中华优秀传
统文化教育。
n 划分了思政元素发掘的课型
公共基础课程、专业教育课程、实践类课程。
n 针对专业特点分类提出了可操作的指导建议
专业课程是课程思政建设的基本载体。

《纲要》解读



MUDANJIANG MEDICAL UNIVERSITY

医学专业课程中的思政
——专业课课程思政建设的实践基础



医学专业课程中的思政

2015年12月11日，“复旦大学医学院学生投毒案”的罪犯林森浩被依法执行死刑。
他曾经把2000多年前希波克拉底的誓言抄写在一本 《内科学》的首页——“我愿在我的判断力所及的范

围内，尽我的能力，遵守为病人谋利益的道德原则，并杜绝一切堕落及害人的行为。我不得将有害的药品给
予他人，也不指导他人服用有害药品，更不答应他人使用有害药物的请求。”

n 课程思政和我们专

业课老师有关系吗？

n 思政等于政治吗？

n 我们要培养什么样

的人？



医学专业课程中的思政

n 课程思政本质上是一种课程观，不是课程+思政，
而是把思政渗透到课程当中，实现润物细无声，
达到立德树人的根本任务。

n 专业教育是育才 n 思政教育是育人

马克思主义
社会主义
价值理念
人生观念
职业信仰
职业责任
科学态度
创新精神
团队意识
法律观念



必须坚持党对高校的领导、坚持社会主义办学方

向、坚持全员全过程全方位育人、坚持遵循教育规律、

思想政治工作规律、学生成长规律、坚持改革创新的

基本原则的基础上，把“立德树人”作为教育的根本

任务，将知识传授与价值引领相结合，构建具有中国

特色的社会主义“课程思政”体系。

以专业课程为基本载体，推进“课程思政”教学

改革，着力培养学生“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉

献、大爱无疆”的医者精神，在培养精湛医术的同时，

教育引导学生始终把人民群众生命安全和身体健康放

在首位。将思政教育融入专业课程的内涵中，从而实

现春风化雨、潜移默化的价值引领。

医学专业课程中的思政



医学专业课程中的思政
习近平在2016教师节讲话指出：广大教师要做学生锤炼品格
的引路人，做学生学习知识的引路人，做学生创新思维的引路
人，做学生奉献祖国的引路人。”

习近平在全国高校思想政治工作会议上强调：高校教师要坚持
教育者先受教育，努力成为先进思想文化的传播者、党执政的
坚定支持者，更好担起学生健康成长指导者和引路人的责任。

习近平总书记指出，教师承载着塑造灵魂、塑造生命、塑造新
人的时代重任。

广大教师应“以德立身、以德立学、以德施教”,为人师表,授
之以渔、授之以道。

n 作为老师做到以下两点
ü 用心去感受学生、研究学生、培养学生。

ü 明确自己：为谁教、教给谁、怎么教。



医学专业课程中的思政
习近平在中国政法大学考察时的讲话：青年一代的理想信念、
精神状态、综合素质，是一个国家发展活力的重要体现，也是
一个国家核心竞争力的重要因素。

习近平在全国高校思想政治工作会议上指出：要引导学生珍惜
韶华、脚踏实地，把远大抱负落实到实际行动中，树立梦想从
学习开始、事业靠本领成就的观念，让勤奋学习成为青春飞扬
的动力，让增长本领成为青春搏击的能量。

习近平在北京大学师生座谈会上的讲话：爱国，是人世间最深
层、最持久的情感，是一个人立德之源、立功之本。做人要有
气节、要有人格。气节也好，人格也好，爱国是第一位的。

习近平总书记指出，中国青年应“志存高远、德才并重、情理
兼修、勇于开拓”。

n 作为学生做到以下两点
ü 用心去感受、用科学去批判、用知识去武装、在爱中成长。

ü 明确自己：想成为什么样的人、想要拥有什么样的人生、想
要怎么去用情。



MUDANJIANG MEDICAL UNIVERSITY

课程思政视域下专业课重构设计
——我校经验



一、定位专业特色，实现精准育人。

p我校主要结合办学特色，5步实现课程思政：



定位专业特色，实现精准育人。

ü 有立场、有温度、有技巧
ü 招无定法，无招胜有招
ü 课无定时，师德不下课
ü 课程思政，不限制于课堂

û 无态度，无能力，无尺度
û 宣泄情绪，循规蹈矩
û 精于计算，静等疗效
û 下课即停，表演式为师



定位专业特色，实现精准育人。





p我在东软做兼职临床培训医生（Part-time clinical training doctor）的日子



p关注罕见病，让爱不罕见——通过课程思政，了解“粘宝宝”

n 从骨肌系统儿童罕见病——粘多
糖贮积症
（Mucopolysaccharidoses）的
“粘宝宝”作为思政切入点，播放
视频，课堂讨论。以粘宝宝的视角
来讲述，将其童真、想象和情感融
合，并对粘多糖症状本身进行普及，
通过学习传播关爱罕见病，让爱不
罕见”正能量，消除残障歧视误区，
了解人与人之间共情和同理心的培
育，激发对新知识、新技术、新诊
疗的探索和科研之心。



p专业文献抄读——熟技能、早科研、建共情



n 2020年寒冬来临，伴随着春节的到来，新冠病毒也不期而至。面对突如其来的疫
情，全体红旗人集体请战，众志成城，加入这场抗议阻击战中。



p疫情中的移情——疫情中只有光荣和伟大两件事吗？

ü 2020年没有什么比“中国”二字让人更有安全感，最动人的思政教育是面对疫情的我们讲出最真实的自己。
ü 抖音的小红心，钉钉直播不停的点赞，直播间里不断涌入的音浪人群，公屏上刷满的嘱咐和祝福都是最

动人的思政元素。



p医学需要的不仅仅是专才

ü 一个医生需要具备丰富的哲学、经济学、管理学、心理学、法学观念，
同时具有创造力、韧性和感受力。

ü 与患者的有效交流，向公众进行健康宣教。



二、挖掘思政元素，实现无声育人。

负面角度 正面角度

肯尼亚马赛马拉保护区
Andreas Hemb（瑞典）



p滔滔不绝的自娱自乐 VS 课程”思政”翻转课堂

n 在教学中，突破纸面，突破字面，把更深刻的道理，更丰富的知识，更开
阔的视野，展现出来，我们这个课程引领学生思想认知发展的作用才会更
加明显。

n 课程思政不等于套路，不等于讲政治，不等于加法。
n 课程思政也可以做减法，我们的学生不仅讲得出，而且更多人愿意聆听。





挖掘思政元素，实现无声育人。

n 降低个人维度，达到沟通平衡

n 让“专业课”的肉片在思政这个麻辣鲜香的火锅里翻滚翻滚，让学
生自己去品味那软嫩耙糯的舌尖味道。

n 不灌输，不捆绑，不裹挟，不强迫

n 讲述事实，表明态度，坚定情怀，感染浸润



p基于随机进入教学法在专业课程思政中的应用



p“情境化——叙事医学”模拟实训在专业课程思政中的应用



p@你的 cook老师：你的影像诊断老师拍了拍你，并向你发送了一
段猪肾脏的解剖视频以及烹饪技巧。



三、丰富思政教学载体，实现实践育人。

p“医个包”——医学影像诊断学表情包大赛



p人工智能及虚拟仿真课后实训——人工智能会取代人类或者医学吗？



p撕名牌VS去标签：线上线下         名牌活动。

p拒绝标签化1.0 ：
老师请别定义我！

拒绝标签化2.0 ：
拒绝校园霸凌！远离心理暴力：歧
视、嘲讽、羞辱、漠视、孤立、疏
远。

p拒绝标签化3.0 ：
疾病调研报告与生死观教育：面对
死亡，你怕了吗？

拒绝标签化4.0 ：
身体是革命的本钱，
团结就是力量！

一代人有一代人的特点，不要轻易的给学生贴标签   —— 教育部思政司司长冯刚



p专业课课程配套答疑解惑视频特辑：师傅来了！



四、综合构建课程思政体系，实现三全育人。

ü 构筑“督导、教学、教辅、

教研”四维协同的思政环境。

ü 定制思政教学质量评估体系。

ü 推进“逐层把关、逐层递进、

分层联合、螺旋上升”的路

径。

ü 构建课程思政育人格局，打

造三全教育。

师德自律 思政调研 课赛协同

师生同频 奖惩激励 层层监督
p六位一体思政教学体系



五、打造专业品牌，实现特色育人。

p根据我校“人本、厚德、尚能、强技”的办学理念，深挖医学影像诊断学所蕴
含的思政教育素材并加以甄别、筛选，形成了与专业课教学相配套的系统化课
程思政素材库。推动人文、执业、身心素质三导向协调发展，秉承医工结合的
人才培养理念，实现具有学校特色、学科特色的思政课程建设。



谢谢大家

牡丹江医学院·影像学院
梁爽 

联系方式：54348185@qq.com


