2024年度四川省科学技术奖提名公示情况表
（科技进步奖）

一、项目基本情况
	项目名称
	基于健康活动日的全民科普作品创新与推广应用

	主要完成单位
	川北医学院、四川省疾病预防控制中心

	主要完成人
	[bookmark: OLE_LINK1]柯雄、司俊霄、刘云、杜军、周久顺

	项目简介
	健康是促进人的全面发展的必然要求，是经济社会发展的基础条件，是民族昌盛和国家富强的重要标志，也是广大人民群众的共同追求。党的十八届五中全会明确提出推进健康中国建设，《健康中国2030规划纲要》将普及健康生活作为重点之一，要求加强健康教育。二十届三中全会提出“实施健康优先发展战略”，这对开展健康知识普及工作提出新的要求。《健康节日纪念日36问——全民健康科普知识荟萃》正是基于国家战略需要和老百姓健康需求，针对常见病、多发病以及慢性病的预防、家庭护理、康复指导、家庭急救、老年康养、妇幼保健、饮食健康管理、心理健康及日常生活健康常识等问题，科普相关的健康节日纪念日，旨在提升居民健康素养和疾病预防意识，坚持实用有效的原则，帮助基层社区干部、公共卫生部门、行业协会、农民，助力健康四川、健康中国建设而编著的科普图书。
该书于2020年9月由18位长期从事医学教育与健康宣教的专家学者，历时一年多编撰完成健康科普读物《健康节日纪念日36问》，以36个代表性健康节日等活动日为线索，介绍起源、意义，纠正健康误区，推广疾病预防与卫生常识。全书分三篇，282千字，由西南交通大学出版社于2021年11月正式发行，内容通俗易懂，融入插图、小故事等形式，贴近生活，适合学生、居民和农民阅读。通过纸质书、数字书与新媒体宣传结合的模式，该书在图书交易会、“三下乡”活动、电商推广等渠道广泛传播，并被全国40余家图书馆收藏，惠及20余万人次，发行1000册，覆盖川东北及云贵川渝地区。2022年4月21日获《家庭与生活报》（省级报纸）关注，发表一篇题为《全民健康知识科普形式探索——读“健康节日纪念日36问”有感》。
该书的推广普及使老百姓能够掌握基本的健康知识，提升居民健康素养，养成良好的健康行为习惯；配合卫生健康部门开展健康节日纪念日宣传服务活动，普及健康科普知识，倡导健康生活方式，提升了全民健康素养水平；培养了一批专业的健康科普工作者，推动了川东北乃至四川省健康教育和促进工作，具有显著的社会效益。



二、提名单位意见
	提名单位
	四川省教育厅

	通讯地址
	四川省成都市青羊区陕西街26号
	邮政编码
	610041

	联 系 人
	刘东
	联系电话
	（028）86116034

	电子邮箱
	kjc86116034@163.com
	传    真
	（028）86116034

	提名意见：
[bookmark: _GoBack]该项目始终坚持以人民为中心的发展思想,贯彻落实党中央关于实施健康中国战略的决策部署,旨在提升全民健康素养，普及健康知识，增强健康意识，推动形成良好的生活习惯。依托省级科普基地——健康文化普及基地科普专家团队力量，组织编写了《健康节日纪念日36问——全民健康科普知识荟萃》图书，围绕常见病、多发病以及慢性病的预防、家庭护理、康复指导、家庭急救、老年康养、妇幼保健、饮食健康管理、心理健康及日常生活健康常识，较系统地探讨了全民健康问题和预防保健措施，试图构建一个以健康节日纪念日等健康活动日为脉络的全新的、完整的健康文化科普格局。内容力求贴近生活，贴近需求，文风质朴，图文并茂，通俗易懂，符合社会主义核心价值观，能够引起读者共鸣。以此让更多人了解健康节日纪念日，增强主动预防疾病、关注健康的意识。积极开展图书的推广应用，结合健康活动日开展形式多样的健康科普活动，该项目已建立完整的全媒体宣传工作机制，选送和孵化的健康科普作品受到广泛认可，产生了积极的社会效益。
提名该项目为2024年度四川省科学技术进步奖。



三、主要知识产权和标准规范等目录（不超过10件，不得空缺）
	知识产权（标准）类别
	知识产权（标准）具体名称
	国家
（地区）
	授权号（标准编号）
	授权（标准发布）日期
	证书编号
（标准批准发布部门）
	权利人（标准起草单位）
	发明人（标准起草人）
	发明专利（标准）有效状态

	著作
	《健康节日纪念日36问——全民健康科普知识荟萃》
	中国
	ISBN：9787564383817
	2021.11
	西南交通大学出版社
	川北医学院
	柯雄、司俊霄
	有效







四、论文专著目录（不超过5篇/部，非必填）
	序号
	论文（专著）
名称/刊名
/作者
	年卷页码
（xx年xx卷
xx页）
	发表时间（年月 日）
	通讯作者（含共同）
	第一作者（含共同）
	国内作者
	他引总次数
	检索数据库
	论文署名单位是否包含国外单位
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