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一、开放意义
    为了加强学生的临床操作能力、临床思维能力、交流合作能力的培养，使学生的临床专业知识、临床实践能力、职业综合素质得到协调发展，临床技能中心按照“厚基础、强能力”的原则，整合建设了“临床基础技能实训平台”、“临床专科技能实训平台”、“临床综合技能实训平台”等项目，为培养学生的临床实践能力提供具有无风险性、操作的可控性和临床病例的多样性、练习的可重复性、团队合作性等优势的模拟实训平台。
为提高技能中心资源的利用率、促进时间教学方法的改革、加强学生临床技能和实践能力的培养，特制订本学期临床技能中心开放实施方案。
二、 开放地点、时间及具体内容
      （一）地点：西校区临床实验大楼、第一教学楼六楼临床技能中心。
（二）时间：10月20日-12月15日每周一、二、三、四（8：00—11：15），（14:30—17:00），特殊情况可延迟。
（三）具体安排
1.临床技能中心基础技能实训单元
（1）诊断学基础技能实训单元
①开放实训室：腹部触诊技能训练室、心电图操作技能训练室、直肠指诊技能训练室、乳腺检查技能训练室。
②内容：问诊；心肺听诊、腹部触诊、直肠指诊、乳腺检查；心电图检查。
③对象：2015级、2016级临床医学专业学生。
（2）外科学基础技能实训单元
①开放实训室：消毒铺巾训练室、打结训练室、切开缝合训练室、外科小手术训练室。
②内容：穿脱手术衣、戴手套；消毒、铺巾；缝合打结。
③对象：2015级、2016级临床医学专业学生。
（3）临床专科技能实训单元
①开放实训室：内科穿刺技能训练室、外科技能训练室、妇产科技能训练室、儿科技能训练室、急救技能训练室。
②内容：腹腔穿刺术、胸腔穿刺术、骨髓腔穿刺术、腰椎穿刺术、静脉输液；开关腹、止血包扎；妇科检查、产科检查、分娩机转、后穹隆穿刺术；小儿生长发育评估、小儿头皮穿刺术、小儿骨髓穿刺术、小儿腰椎穿刺术；心肺复苏（单人徒手、双人）、气管插管术。
③对象：2015级临床医学专业学生、2014级附属医院及附属南充中心医院实习学生。
（4）临床综合技能实训单元
①开放实训室：创伤急救技能训练室、院前急救技能VR训练室。
②内容：设计性、创新性实验。
  ③对象：2015级临床医学专业学生。
三、报名预约：
（一）时间：即日起开始预约10月至12月份课程。
（二）预约办法：每月课程至少需提前一周预约。预约表请以班为单位填写，以便统计每周每个项目预约人数。填写后的预约表交临床实验大楼一楼临床技能中心办公室。
四、要求：
（一）学生在进入训练室完成实验项目前应阅读与内容相关的资料，充分做好实验方案。  
     （二）学生进入开放训练室，必须严格遵守技能中心的各项规章制度。  
（三）学生在实验项目完成后，应向技能中心提交实验报告 。
（四）技能中心在开放过程中应加强实验项目、实验设备及参训学生的管理，并及时总结与交流。同时加强学生实验小组之间的沟通、分享成果和心得、培养学生的沟通及表达能力。
（五）临床技能中心必须做好技能中心开放运行各环节资料的收集工作。
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