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黄鳝的深水养殖技术

田俊

(贵州大学动物科学学院水产养殖系贵州贵阳550025)

摘要：黄鳝肉质细嫩，味道鲜美，深受消费者喜爱。目前，由于市场上销售的商品鳝绝大多

数都是野生鳝，造成野生资源日渐减少，上市量已呈下降趋势，人工养殖黄鳝势在必行。本文介

绍了池塘养殖黄鳝的技术，以及养殖过程中的注意事项和病害的防治等。
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黄鳝俗称鳝鱼、长鱼和无鳞鱼公主，为亚热带的淡水底栖生活鱼类[5]。在分类学上属于鱼

纲、辐鳍亚纲、合鳃目、合鳃科、黄鳝属[5]。其繁殖特性为雌雄异体，但有奇特的性逆转现象[7]。

在我国仅产一种黄鳝，但分布很广，除青藏高原以外，全国各水系，各种水体均有分布，尤其在长

江流域和江南各省更为普遍。它肉质细嫩、营养丰富，含肉率为65％，肌肉蛋白质的含量为

18．8％，脂肪含量为O．9％，含有丰富的不饱和脂肪酸(DHA脑黄金)，是深受消费者喜爱的美味佳

肴和滋补保健食品，我国的绝大部分地区都有消费黄鳝的传统，因此有着庞大的消费群体。目

前市场上销售的商品鳝绝大多数都是野生鳝，由于其野生资源日渐减少，上市量已呈下降趋势。

依赖捕捞野生鳝已很难满足市场需求。所以．，发展人工养殖黄鳝势在必行。人工饲养黄鳝，占

地面积少，用水量不大，管理简便，病害少，饲料来源广，成本低，产量高，经济收益大，是渔民家

庭多种经营的一项致富门路。

1池塘建设

养殖池塘要求选择水源充足，通风向阳的地方建造。鳝池用砖和水泥砌成梯形状，每个池

池口的面积为30卜500秆，池深为2．1m，宽卜3m，四边的缓坡坡度7矿，并在缓坡的1乃处设置食
台(每边2个)。池埂宽2卜饷n，用水泥浆抹光，池内淤泥深度25—30a[11，池底为黄色硬质池
底。在池的相对位置设直径3—4cm的进水管、排水管各2个。进水管比池面低5嘶，排水管比
池底高5锄，进、排水管口均设金属网防逃。
2施肥

池建好后，投放生石灰o．喇全池泼洒，并放水2卜30c矗7]。然后施肥，其中过磷酸钙
o．1州、碳酸氢铵o．15k鲋、猪粪酬，池水pH值在7以上[1]。施肥和调节水质的目的，有利
于培育轮虫、卤虫等浮游动物[7]。在鳝种放养前10d左右，将水位调控在1．3m左右，保持池内有

微流水，并到野外采集抱卵青蛙4—7只或蟾蜍4—7只，投入鳝池孵化，另外还需采集具有悬浮

性的杂草(如水花生、水葫芦、浮萍等)放入鳝池，覆盖面积约占总水面的l陀[6]，做好青蛙的接产

工作，当75％以上的青蛙产卵并孵化后，浮游动物成堆成团悬浮水体时，即可放入鳝种。
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3投入鳝苗

由于黄鳝繁殖的特殊性，目前国内尚没有大批量繁殖培育的商品鳝鱼苗提供，育肥的鳝苗

来源主要是收购野生鳝鱼。目前人工养殖的鳝苗，主要来源于市场购买、自己捕获或收集黄鳝

受精卵人工孵化。收购的鳝苗应避免捕鳝者不科学、长时间贮存，以免引起鳝鱼发烧、感冒或感

染等。购回的鳝苗淘汰伤、残、弱、病鳝苗后，先放人观察池逐步使用“鳝宝新2号”；“鳝宝新5

号”、“鳝宝新4号”和多种维生素育肥；最后使用“鳝宝新6号”以及“鳝宝新1号”等药物对黄鳝

病虫害进行防治处理，确保鳝苗健康。

鳝苗人池前还应用3％一5％食盐水浸选消毒[7]。一般选择每公斤35尾左右规格的鳝苗，若

鳝苗规格过小，会影响其摄食和增重，不能当年收获。放养的鳝苗必须规格整齐，大小一致，否

则会争食和自相残杀‘川。放养密度，每平方米放3旷愀g规格的鳝种3—4kg。早春放养鳝苗
效果较好，有利于黄鳝提早开食，延长生长期。

4饲料的投喂

饲料的投喂是黄鳝饲养中的一个最重要环节。由于黄鳝是肉食性鱼类，喜食新鲜的饲料。

在放养一周后，将蚯蚓、螺蚌、蛙肉等切碎，定点放在池塘各缓坡的1乃处，并适当增大水流，日投

量视天气和鳝摄食情况酌定，一般将日投量控制在似一6％之间。但是由于这种饵料供应难以
保证，也难以保鲜，因此，投喂全价配合饲料是解决黄鳝饲料来源的唯一途径。

在自然界中，因鳝捕食能力有限，因此，对食物的选择并不严格，小鱼、小虾、昆虫、水生植

物、蚯蚓、丝状藻类等它都吃。黄鳝的消化特点是：对动物蛋白、淀粉和脂肪能有效消化，但是对

值物性蛋白和纤维素几乎完全不能消化。野生黄鳝的生长速度与饵料的丰欠有关。一般生活

于池塘、沟渠的黄鳝生长速度较快些，丰满度高，而栖息于田间的生长速度较慢。但从总体上来

说，野生黄鳝的生长速度较慢。二冬龄的黄鳝一般体长31．8—40．6咖，体重20一48．89，年增重l一
2倍。黄鳝的消化特性是消化液分泌量少，吸收速率低。黄鳝的这一特性是其长期进化的结果。

黄鳝的这一习性对养殖来说是不利的，但这一习性并非不可改变。在定时投喂和消化功能促进

剂的激活下，黄鳝的消化系统可以变得极为活跃，并通过人为控制，可以稳定这种改变了的消化

机能。另外，虽然黄鳝是肉食性，但在饲料中适度添加植物性饲料可促进肠道的蠕动，提高黄鳝

的摄食强度。多年来，在黄鳝工厂化养殖中，投喂全价配合饲料，黄鳝生长迅速，饵料系数保持

在1．5—1．8之间。[9]。

黄鳝投饵应坚持“四定”原则[4]：一是定质，不投喂腐臭饲料，保证饲料新鲜不变质；二是定

量，黄鳝的摄食强度直接与水温有关，通常4_5月份日投饵量为体重的3％；卜8月份黄鳝摄食
强度最大，生长最快，日投饵量可增加到体重的8％一10％；当温度达到30℃以上时，应少投饵或

不投饵。一般应在投饵后1h进行检查，若饵料已吃完，说明饵料量不足，应适当增加，若1h没吃

完，则说明饵料过量，应适当减量；三是定时，根据黄鳝具有昼伏夜出的生活习性，每天投饵2

次，于上午10时、下午6时各投喂1次，以下午投料为主；四是定位，为使黄鳝养成定点吃食的习

惯，便于观察吃食情况和清扫残料，应在固定地点投喂，即投喂在设置的食台上。
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5 日常管理

除了做好投饵工作外，重点是严防黄鳝逃走，搞好水质，做好防暑、越冬等工作。

5．1防遥。经常检查、维修黄鳝池的防遂设备。雨天特别是大雨天气时，及时翥}水，防止黄

鳝从排水孔逃|吐j。

5。2水质管理。为防池水污染伤鳝，应勤换薪水，保持池水稳定，水质清额。每一瘸泼洒石

灰永一次，使池水的pH值维持在卜8之间。黄鳝池水深宜在1．卜1．5m[2]。天气突变(雨天转
晴或晴天转雨)及天气闷热时，要及时注入新水，防止黄鳝缺氧频频浮头，每次的换水量一般为

整个养殖水体酶18圈。坚持定期换水，高温攀节必须天天换水，及时清理残余食物。潦于本养

殖方法是采用微流水饲养，换水时间可以视水质而定，一般5～7d换水一次比较好。

53做好防暑和越冬工作。黄鳝生长的水温、泥温保持15～30℃[8]。30℃以上对摄食有不良

影嚷，因此必须在高温季节皴好防鬈工作：黄鳝渣志外宜静檀水生植物与楗本，经常更换涟水；

及时注入井水或泉水等(温差不能相差太大)。水温在10℃以下时，黄鳝处于休眠状态，所以当

气温下降到15℃左右时，即应该给黄鳝投喂优质饵料，使黄鳝能大量摄食，贮积养分供冬眠所

需。黄鳝冬眠辩，要注意保持涟泥澄润、温暖，防止黄鳝冻伤、冻死。魏外，要注意防止老鼠等的

危害。

5．4漂浮物质的控制。鳝池中不允许有任何漂浮物质存在，如、漓膜、浮沫、树叶、残食等，必

须当天清除干净；一旦发现漂浮物沉淀必须设法清除或全部换水。

5．5病鳝、死鳝的处理。如果因失控发生瘸鳝、死鳝，应立即捞出。黄鳝患病后一般不会呆

在洞穴中，死鳝也极易发现。捞出病鳝、死鳝后，对鳝池波作如下处理：

5．5．1局部消毒。在病死鳝处撒上一层生石灰粉；若两积较大，可全池放水后用生石灰粉消

毒1旷一20II】in，然后进行换水。

5+5．2隔离消毒。分析瘸源、病因和死亡原因，并进行治疗，必要时，对该蓁鳝池进行严格隔

离、消毒，也可对其它未发生病鳝、死鳝的养鳝漓进行预{游性消毒灭菌。

5．5．3建立病例档案和标本。选取具代表性的病鳝、死鳝制作病例标本，建立病例档案。

6疾病的防治

在做好日常管理工作的基础上，还应搞好病虫害防治工作，以确保育肥效果。育肥期间每

间隔l卜15d用“鳝宝2号”进行鳝体消毒；每月在饲料中拌喂3d‘‘鳝宝新4号”、“鳝宝新5号”和
多种维生素；间隔莲卜5甏投喂卜5∥鳝宝6号”。经常在镶料孛拌龆大蒜素和多魏维生素，特
别是连续阴雨天气，更要经常添加，在天气突变时一定要在饲料中拌加。若发现鳝体有水蛭等

寄生虫危害，应使用“鳝宝l号”进行驱杀。用本法养殖黄鳝，极少发病，但也应对以下几种病进

行防治：

6．1“感冒”病。由于、往入新水时与原来的水温差过大所致。只要调好水温，使之稳定，就可

防治本病。

6．2毛细线虫病。寄生于鳝鱼体内，使鱼消瘦死亡，并伴有水瓣、肛门红肿。每公斤黄鳝用

90％晶体敌百虫0．19，拌入饲料内投喂，连续6d，即可。
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6．3梅花斑病。鳝体多处有黄豆大小的梅花斑状溃烂点。另外，应经常对水体进行消毒。

消毒可用生石灰，用量100—15喈抒；漂白粉，用量1喈砰。
6．4其它疾病。如治疗棘头虫病不能用敌百虫，使用皖龙一号浸泡1h即可收到很好的效果；

对黄鳝细菌性疾病的治疗不宜采用食盐和有机氯制剂，可用皖龙三号[9]。

7适时销售

冬季除留少许幼鳝越冬至次年饲养，大部成鳝可在春节期间捕售高价。进入11月份，温度

逐步降低，水温降至15℃以下时，黄鳝采食量降低，生长减缓，当水温低于10。C时，黄鳝开始进入

冬眠。因此冬季黄鳝销售价格才高，销售前应做好适当保温和保护水草工作。

由表1可以看出养鳝目前的市场销售价格平均32．45元俺。
表l黄鳝全国各大市场价格‘”3

市场名称 品种 价格(元，公斤)

北京岳各庄 黄鳝 30．00

北京八里桥 黄鳝 40．00

北京大洋路 黄鳝 32．00

京昌平水屯 一黄鳝 27．00

京锦绣大地 黄鳝 25．00

江苏凌家塘 黄鳝 34．00

江苏常州 黄鳝 34．00

苏州南环桥 黄鳝 36．00

赣九江浔阳 黄鳝 26．00

鄂潜江江汉 黄鳝 28．00

库尔勒孔雀 黄鳝 45．00
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