
 

迄 今为 止 ，无土 养殖 基本 上采 用 

流水 养殖模式 ，目前南 方流 行 的网箱 

养 鳝要 求 勤 洗 网衣 保 证 网箱 内外 水 

体 交换 充分 ，其 实质为 一种流 水养殖 

模式 。我 国水 资源 紧缺 ，流 水无 土养 

殖模 式 在 许 多地 方 尤 其 是北 方 地 区 

难以推广。黄鳝静水无土养殖节水节 

劳力 ，建池成 本低 ，见 效快 ，适 应范 围 

广 ，既可室 内养殖 ，也可 室外养殖 ；既 

可庭 院养 殖 ，也 可 工 厂 化养 殖 ，在 湖 

北 、河南等地推广效果较好 ，一般经 

过 6~7个月 的生产 周期 ，鳝增 重 3~5 

倍 ，每平 方 米鳝 鱼池 纯 收入 达 100~ 

150元 。现将其 五大关键技 术作简 要 

介绍 。 

一

、水草 放养 

“养 鱼 先养 水 ，养水 先 养 草 ”，投 

放 水 草 是静 水 无 土 养殖 的关 键 技术 

之一 。合 理投放 水 草净化 水质 ，可 使 

鳝 池换 水次数 减少 为每月 1-2次 ，节 

水节 劳 力 ，且能 起 到 防暑 降温 、减 少 

应激反应 、提供鱼巢 、防治病虫害等 

作用 。按“防 鱼逃跑 ，生长快 ，净 化水 

质效果好 ，利于鱼藏身”的标准选择 

水 草 ，常见 的有 水 花生 、水 葫芦 、水 浮 

莲 、细 绿 萍等 ，水 草 种植 面 积 不 宜 超 

过 全池 面 积 的 2／3，要 至少 空 出 1／3 

鱼池面积来设 置食 台和便 于黄鳝活 

动 。在 不 同季节要 按 比例合理搭 配水 

草 ，夏天 以水葫芦 和水 浮莲 为主 ，春 

秋 以水 花生 和细绿 萍 为主 ，冬 天不 留 

水草以防止黄鳝栖身水草下受冻 。一 

般 在 鳝 种放 养前 15天 投 放 水草 ，投 

入前 要 用 100g／m3的高 锰 酸钾 溶 液 

浸泡半 小时 消毒 ，或 用 10g／m3的硫 

酸铜溶液浸 泡杀虫 。在 日常管理 中要 

及时将多余 的水草捞出或将过长的 

水 草刈 割 ，并结 合 鳝 池 消毒 ，在 草 上 

泼 洒 10g／m 生 石灰 或 0．7g／m3硫 酸 

铜溶液 ，防止水草病 菌感染 。 

二 、鱼巢设 置 

各 种 管 子 、竹 筒 、砖 瓦 、废 轮 胎 、 

水草、丝瓜络 、棕片 、聚乙烯网片等都 

可 以作鱼巢 。由于黄鳝有 一定 的群 聚 

性 ，鱼巢 面积不 可太小 。生产 中一 般 

用 废 旧 自行 车 轮 胎经 高锰 酸钾 溶 液 

消毒后作鳝巢效果比较好 ，轮胎放在 

水草 下 面 ，每 个 小池 可 放 5-6个 轮 

胎 。也可 用 2m 左 右 的竹 筒 ，洞 口大 

小视鳝 体而 定 ，适 当 比鳝鱼 大一些 为 

宜 ，每 两根竹筒 为一 排 ，每池设 3~5 

排，每排间距 0．3m左右。每排竹巢下 

垫砖头 ，使竹巢下面有较大空间，便 

于流水排污，为 固定竹巢 ，最好在其 

洞 口上方压放砖头 ，还起到遮光荫蔽 

作用 。 

三 、避 暑遮荫 

黄鳝 静水 无土 养殖池 较 小 (15~ 

20m2)，水 位浅 (15~20cm 左右 )，在夏 

天水温极易 超过 30℃ 。遮 荫避暑是必 

不可少 的环节 。一般要 在池上搭架 拉 

遮荫网，并在池边种植葡萄 、丝瓜、括 

蒌 、南瓜 等攀援 植物 。但 注意池水 面 

要留有 10％-30％的光线。同时气温超 

过 30~C时 ，加深池 中水位 ，降低黄鳝 

密度 ，并 缓 缓注 入新 水 (采 用 地 下水 

调节鱼池水 温 )。 

四、水质调控 

要保持鳝池内有良好的水质。养 

殖水 体 的 pH 值 、透 明度 、溶 氧 、氨 

氮 、温度 、亚硝酸盐和硫化物等为病 

原体以外诱发鱼病 的主要生态 因子。 

一 般要 求做 到如下几 点 ： 

1．药物 调 控 

水 体 每 隔 10~15天 用 生 石 灰 

10g／m 或 漂 白粉 ag／m3全 池 泼 洒 交 
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健摩葬殖 

叉使用 ，北方水质偏碱 ，使用漂白粉的次数多一些 ； 

南方水质偏酸，使用生石灰的次数可多些。将土霉 

素 、磺 胺类等 药物拌 入饲料 内服 ，每种药用 3~5天 ， 

隔 15~30天交叉使用一次。 

2．保持 合适 的水位 

水位太深 ，水温变低 ，水质不易培肥 ，而且黄鳝 

吃食和呼吸需经常把头部伸出水面，为减少鳝鱼体 

力的消耗 ，水位宜浅。但水位太浅 ，水温变化剧烈 ， 

黄鳝的活动空间小 ，极不利于黄鳝的生长发育。一 

般水位 为 10,--15cm，气温高 时可加深 至 25cm。特殊 

情况下的水位也有变动 ，如草种池 、待售池和有病 

的黄鳝池水 位宜 浅 ，成 鳝养殖池 水位可 深些 。如果 

水草生长繁茂 ，每月换水 1次 即可 ，一般要根据水 

蒸发量及时补充清水 ，但每天要清洁食台的残食 ， 

以免 败坏 水质 。换水 时要 控制进水水 温与池水 的温 

差 ，小鳝不能超过 2℃ ，大鳝不超过 5℃ ，若水温 日 

温差小于 109(2，最好建蓄水池便于换水。 

3．保持 生物 多样性 

鳝池要放养田螺 、小杂鱼 、泥鳅等清除残饵 以 

调节水质，许多生物还是水质好坏的指示物。但注 

意这些 生物在量上要保 持合理 的 比例关系 。每平方 

米鳝池放养泥鳅不宜超过 0．3kg。泥鳅宜在黄鳝驯 

食配合饲料后放养 ，方可充分发挥泥鳅吃食黄鳝粪 

便 、防止黄鳝“发烧”的作用。放养蟾蜍对于防止黄 

鳝特有的梅花斑病有特效 ，一般每小池放 1 只即 

可 。田螺放养 密度不宜超过 0．25kg／m2。另外 ，还可 

培育适量的绿藻 ，加入光合细菌(PSB)等。 

4．观 察水 色 

观察水色是调控水质的关键 ，一般以黄绿色、 

蓝 色且清澈 见底 为好 ，水 色呈茶褐 色 、灰 色 、黑色则 

不正常，要及时采取补救措施。 

五、病虫害生态防治 

通常采用的生态防治技术包括换水 、体质锻 

炼、调节水温、改善生物种群结构 、调节黄鳝密度 、 

严格筛选鱼种 、中草药防治 、杀灭寄生虫等 ，从黄 

鳝 、环境 、病原物等三方面采取综合措施 ，对黄鳝进 

行健康养殖或生态养殖。 

1．调 节水温 

14啦 水差2003．4 

黄鳝生长的适宜温度为 15~28~C，最佳摄食温 

度为 23~26~C，水温 10,-,15~C少量摄食 ，1O℃开始冬 

眠 (但我国东北地区的黄鳝 9~10~C尚少量摄食)， 

0~C冻死。当水温升高时，喜低温的病原体生长繁殖 

受 到抑制 ，一些 病发 生少 ，如水 霉 病 、白点 病 ；水 温 

较低时，出血病、神经紊乱症很少发生。水温 日温差 

不宜超过 1O℃ ，否则极易出现打印病。另外，调节水 

温到最佳温度 ，促进黄鳝摄食 ，增强其体质。 

2．调 节 密度 

黄鳝苗种有人工繁育和 自然捕获两种来源。人 

工繁育苗种质量稳定 ，但 目前较少 ；人工养殖 主要 

靠从市场上采购野生种 ，但要严格筛选。黄鳝放养 

密度应视鳝池大小 、种苗规格 、饲料和管理水平而 

定，规格一般以每尾 15~20g为宜 ，每平方米放养 

80~150尾 ，放养 密度 为 1．5~2kg／m2，一 般 不宜 超过 

3kg,／m2，要注意及时分池。但密度太低 ，经济效益 

差 ，且不利于黄鳝驯化摄食 ，因为黄鳝摄食有一定 

的群体性。另一条途径是增加环境多样性 ，使高密 

度养殖成 为可 能 。 

3．中草 药防治 

中草药防治的主要途径是在配合饲料 中添加 

已经粉碎的中草药或炮制的中草药制剂 ，也可用中 

草药液全池泼洒或将新鲜 中草药植物茎叶浸泡于 

鳝池中。目前已被证实对黄鳝有效的中草药有马齿 

苋、大黄 、黄芪 、五倍子 、苦楝树皮或果实 、贯众 、水 

辣蓼等。 

4．杀灭寄生 虫 

黄鳝肠道寄生虫尤其是隐藏新棘虫 、毛细线虫 

寄生率和寄生强度非常高。我们多次对湖北黄石、 

河南信阳一带的黄鳝随机抽样调查 ，隐藏新棘虫寄 

生率一般在 60％~70％，寄生强度 3~4条。这也是黄 

鳝生长慢 、免疫力下降的重要原 因。所以利用野生 

鳝种养殖要 “治病先治虫”，一旦驯食配合饲料成 

功 ，要立 即着手杀灭 寄生虫 。 

另外 ，如同有土养殖一样 ，静水无土养殖还要 

注意科学建池和及时脱碱 、严格筛选苗种 、合理驯 

食配合饲料、加强鳝池 日常管理等。 
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