《儿科护理学》练习题（专科）
一、填空题
1、小儿体液免疫不健全，新生儿只能从母体获得________，而缺乏______ 和________ ，易患呼吸道和消化道感染。

2、幼儿期从___________ 到___________，又称学步期。

3、婴儿在___________时脊柱出现颈椎前凸，___________时出现胸椎后凸，___________出现腰椎前凸。

4、乳牙共________个，约自___________至___________开始萌出，___________自___________  出齐。

5、婴幼儿时生长发育旺盛，处于___________平衡，需要蛋白质相对比年长儿的成人为多。

6、碳水化合物是人体最重要的___________营养素，婴幼儿每日由它供给的能量占总能量的  ________________。

7、正常婴儿每日需要热量为___________kcal/kg，水分___________ml/kg。

8、常用的预防接种主动免疫制剂，按性质分包括：___________、___________和___________。

9、婴幼儿呼吸道狭窄又不会咳嗽，所以当有咳嗽时不用不利排痰的___________，而一般采用___________。

10、高热可使大脑皮层___________，产生烦躁、惊厥；也可发生大脑皮层___________，引起昏睡、昏迷。
11、高热惊厥的患儿，可行酒精擦浴，还可给予___________和___________为宜。
12、新生儿尖调哭声称为___________，提示___________ ；哭声低沉而粗见于____________。

13、小婴儿由于___________，哺乳后部分乳汁反流入口腔称为___________。

14、如惊厥时间超过___________或两次发作间歇意识___________称为惊厥持续状态。

15、惊厥发作有___________和___________两种类型。
16、新生儿胃呈横位，___________扩约肌不发达，___________扩约肌发达，因此容易溢奶。

17、有的新生儿在出生几天内心前区可以听到杂音。这与___________暂时未闭有关。

18、新生儿生后___________内排尿，如超过___________无尿,则需注意有无畸形。

19、新生儿室温度应为___________℃   ，早产儿室温度应为___________℃。

20、新生儿出生后血液循环发生重大变化，挤带结扎，肺血管阻力下降，___________和___________功能性关闭。
21、新生儿肠壁较薄，通透性高，容易透过毒素和消化不全的食物，导致___________和___________反应。
22、新生儿肺透明膜病主要是由于缺乏______________________引起，___________是该病的高发人群。

23、足月儿生理性黄疸常出现于生后___________天，__________天达高峰,___________消退。
24、胆红素脑病典型临床表现可分为___________、___________、___________和___________。

25、新生儿溶血病以_______________引起的溶血最为常见。
26、我国新生儿败血症最常见的病原菌是___________。

27、新生儿窒息复苏的ABCDE为___________、___________、___________ 、___________、  ___________五个步骤。

28、Rh溶血者多数在生后___________之内出现黄疸，ABO溶血者多数在生后___________出现黄疸。

29、母乳性黄疸多于出生后___________天出现黄疸，___________周达高峰。
30、黄疸首先出现在面部，当血清胆红素达到___________umol/L   时，躯干呈桔黄色，当手足心转为桔黄色时，血清胆红素浓度可达到___________umol/L  以上。
31、出生体重低于___________g属于入暖箱的指征。
32、营养不良患儿皮下脂肪最先消失的部位是___________。

33、维生素D的来源有两个方面：_____________________、_____________________。

34、佝瘘病分为___________、___________、___________、___________四个期。

35、维生素A缺乏症的眼部症状首先表现为___________功能下降。
36、急性腹泻的病程是___________ ，迁延性腹泻的病程是___________，慢性腹泻的病程是___________ 。

37、急性感染喉炎以___________ 咳嗽、声嘶、喉鸣和___________呼吸困难为特征，常见于婴幼儿。

38、正常7岁以后小儿心尖的位置在______________________。
39、脑性瘫痪的临床分型为___________、___________、___________ 、___________ 。

40、出现“生理性贫血”的时间是生后___________月。

41、营养性巨幼红细胞性贫血是由于缺乏___________和（或）___________所引起的一种贫血。
42、小儿每日尿量少于___________时为少尿，尿量少于___________为无尿。
43、急性肾小球肾炎的典型临床表现包括___________、___________、___________、___________。

44、肾病综合征的典型临床表现包括___________、___________、___________ 、___________。

45、新生儿肺透膜病常见___________，是由于缺乏____________________引起的。

46、地方性先天性甲状腺功能减低症是母亲在孕期饮食中___________致，见于___________  流行的地区。
47、麻疹患者在潜伏期末___________至出疹后___________均有传染性，如有并发症传染性延长至出疹后___________。

49、感染过麻疹的母亲所生的婴儿，因有母体带给的抗体出生后___________月内很少患麻疹。

50、急性中毒时如见口唇呈樱桃红色，则可能为___________、___________中毒。
二、名词解释：

1、婴儿期

2、青春期

3、惊厥
4、基础代谢

5、食物特殊动力作用

6、高热

7、脑性瘫痪

8、癫痫持续状态

9、急性呼吸衰竭

10、新生儿窒息

11、新生儿溶血病

12、新生儿硬肿症

13、感染性休克

14、肾病综合征

15、重度营养不良

16、哮喘持续状态

17、青紫型先心病

18、低血糖症

19、生理性贫血

20、川崎病

三、简答题

1、试述小儿病理特点对疾病发生的影响？

2、试述小儿免疫特点？

3、对小儿进行护理时有何特点？

4、列出母乳喂养的优点？

5、母乳喂养的禁忌症是什么？

6、预防注射的一般反应有什么表现？如何护理？

7、简述不同年龄的儿童对死亡的认识？

8、简述儿童体格检查时的注意事项？

9、简述住院儿童心理社会方面的需要？

10、如何掌握小儿泻药和止泻药的使用？

11、小儿如何使用抗生素？

12、试述新生儿和早产儿的用药特点？

13、护理小儿口服给药时应注意什么？

14、给小儿行静脉注射时应注意什么？

15、试述小儿物理降温的方法？

16、引起小儿呕吐的病因有哪些？

17、新生儿呕吐时应如何护理？

18、小儿食欲不振的病因有哪些？

19、简述治疗性游戏的作用与方法？

20、简述新生儿窒息的复苏方案？

21、简述病理性黄疸的特点？

22、简述换血疗法的目的？

23、简述营养不良的健康教育内容？

24、简述维生素D缺乏性佝偻病的预防知识？

25、简述维生素A缺乏症患儿的眼部护理？

26、试述鹅口疮的治疗原则及护理？

27、婴幼儿为什么易患腹泻？

28、重型小儿腹泻的临床表现是什么？

29、小儿腹泻的治疗原则是什么？

30、为什么小儿易患呼吸道感染？

31、小儿急性上呼吸道感染与成人有什么不同？

32、小儿急性上呼吸道感染的护理要点是什么？

33、肺炎患儿出现哪些表现要考虑发生心力衰竭？

34、营养性缺铁性贫血的患儿口服铁剂时应注意什么？

35、引起营养性巨幼红细胞贫血的病因有哪些？

36、简述白血病患儿静脉化疗的注意事项？

37、简述单纯性肾病和肾炎性肾病的区别？

38、简述急性肾病综合征的休息和活动原则？

39、简述急性肾小球肾炎的饮食原则？

40、简述高热惊厥的特点？

41、新生儿黄疸光疗的护理？

42、简述甲状腺功能减低症患儿药物治疗的护理？

43、如何观察和预防抗风湿药物的副作用？

44、简述儿童风湿热的临床表现？

45、简述过敏性紫皮疹的特点？

46、试述苯丙酮尿症的饮食管理？

47、简述麻疹患儿高热的护理有什么特点？

48、护理麻疹患儿如何注意避免继发感染？

49、流行性腮腺炎可以发生哪些并发症？

50、如何预防小儿结核？

51、列出接种卡介苗的禁忌症？

52、结核预防性化疗的适应症是什么？

53、试述结核性脑膜炎早期的临床表现？

54、结核性化疗的原则是什么？

55、结种卡介苗与自然感染结素试验阳性反应的主要区别是什么？

56、说明食入性急性中毒时洗胃的注意事项？

57、如何预防肠原性青紫？

58、叙述有机磷中毒的原因和中毒机理？

59、叙述有机磷中毒的临床表现？

60、颅内压增高时生命体征会有哪些变化？

61、小脑幕切迹疝的临床表现？

62、降颅压的处理有哪些？

63、机械通气的指征是什么？

64、使用呼吸机时如何选择经口插管、经鼻插管和气管插管？

65、停用呼吸机的指征是什么？

66、心脏复苏成功的标志是什么？

67、脑复苏的主要措施是什么？

68、试述降颅压时甘露醇脱水治疗的护理要点？

69、简述感染性休克的治疗原则？

70、列举急性心力衰竭的临床表现？

71、为什么小儿易发生水和电解质紊乱？

四、论述题

1、如何护理惊厥发作时的患儿？

2、依据爱瑞克森的理论，试述幼儿期的性格发展特点及护理原则？

3、叙述新生儿入暖箱的指征、暖箱的使用及护理？

4、患儿男，足月顺产，生后5天，皮肤巩膜黄染3天，查体：心肺（-），肝脾不大，实验室检查：母亲血型为O型，患儿血型为A型，血清总胆红素浓度为256.5umol/L，怀疑为新生儿溶血，欲行蓝光治疗。

（1）列出蓝光治疗的目的和方法？

（2）叙述蓝光治疗的护理？

5、患儿李小强，男，8个月，因发热、咳嗽3天，1天来咳嗽加重有痰伴气促而入院。查体：T38.5℃，呼吸76次/分，心率180次/分，两肺叩清，两肺散在中小湿啰音，腹软，肝肋下3cm。

（1）列出该患儿的临床诊断？

（2）列出患儿的护理诊断及护理措施？

6、患儿，男，10个月，平时发育营养正常，人工喂养。3天来腹泻，大便15～20次/日，蛋花汤样大便，伴低热，偶有呕吐，1天来尿少，6小时来无尿。查体：T38℃，精神萎靡，口干，眼窝及前囟凹限，皮肤弹性差，四肢凉，血压64/40mmHg，血清钠132mmol/L。

（1）该患儿应是什么医疗诊断？（什么病，什么性质，什么程度脱水）

（2）该患儿的护理诊断是什么？

（3）应采取什么措施？

7、患儿9岁，半年前确诊急性粒细胞性白血病，此次住院为巩固化疗。今日为停用化疗药第4天，体温36.8℃，脉搏17次/分，查体时发现患儿全身皮肤有散在出血点，实验室检查：白细胞1×109/L，红细胞3.0×1012/L，血红蛋白量110g/L，血小板70×109/L。试分析该患儿目前主要的护理诊断并制定相应的护理措施？

8、如何护理糖尿病酮症酸中毒的患儿？

9、试述皮肤粘膜淋巴结综合征皮肤粘膜病变的临床表现及护理措施？

10、使用呼吸机患儿的护理是什么？

11、患儿，男，6个月，咳嗽2天，1天来发热，伴喘憋而入院。病后吃奶稍差，二便正常。查体：急性病容，呼吸急促，T38.5℃，呼吸46次/分，P120次/分，可见鼻扇及三凹征，口周发绀。两肺布满中小水泡音及喘鸣音、痰鸣音。腹软，肝肋下1cm。脊柱四肢无畸形。神经系统正常。化验：Hb112g/L，WBC 21×109/L。

（1）写出临床诊断和主要护理诊断？

（2）写出主要护理措施？

