生理学复习参考

一、名词解释
1. 内环境

2. 稳态

3. 反射

4. 钠泵
5. 兴奋
6. 兴奋性
7. 阈值

8. 血细胞比容

9. 红细胞沉降率

10. 血型

11. 心动周期
12. 每搏输出量
13. 平均动脉压
14. 期前收缩
15. 呼吸运动

16. 用力呼气量

17. 肺泡通气量

18. 通气/血流比值

19. 消化

20. 容受性舒张

21. 胃排空

22. 脑肠肽

23. 能量代谢 

24. 食物的热价
25. 肾小球滤过率

26. 滤过分数

27. 肾糖阈
28. 感受器

29. 适应性
30. 视敏度

31. 近点

32. 神经冲动

33. 轴浆运输

34. 突触

35. 兴奋性突触后电位
36. 抑制性突触后电位
37. 激素

38. 应激反应

39. 激素的“允许作用”

二、填空题
40. 生理学是研究                的科学。

41. 生理学主要从          、           和           三个不同水平进行研究。

42. 反馈调节控制有            和            两种类型。

43. 细胞膜的跨膜物质转运的形式可分为     、     、     、    和     等5种。 
44. 细胞膜上的通道主要可分为        门控通道、       门控通道和        门控通道。此外，某些组织的相邻细胞之间还有       通道。

45. 局部兴奋的特点是        、        和        。

46. 血液是内环境中最活跃的部分，它的主要功能包括          、           、

            、           、             。

47. 血浆的晶体渗透压可以维持         ，血浆的胶体渗透压可以维持             。

48. 调节红细胞生成的激素有         和          等。

49. 心脏除了有循环功能外，还有_________功能。
50. 心率增快，收缩期和舒张期均相应缩短，但舒张期缩短的比例_________。
51. 心房收缩对于心室充盈不起主要作用，起主要作用的是心室_________。
52. 等容收缩期时，房室瓣被_________，半月瓣处于_________状态。
53. 等容舒张期时，半月瓣被_________，房室瓣处于_________状态。
54. 心室充盈的血量是_________和_________的总和。
55. 心室肌收缩面临的后负荷为_________。
56. 心室肌细胞一次兴奋过程中，其兴奋性的变化可分为_______、_____和_____。
57. 心室肌细胞的________不应期很长，相当于整个_________加_________早期。 

58. 呼吸的整个过程由      、     和    三个相互衔接又同时进行的环节来完成。

59.         是肺通气的原动力，          是肺通气的直接动力。

60. 呼吸膜从肺泡气一侧向肺毛细血管血液一侧的结构依次是由       、      、      、       、      、      构成。

61. 在气体扩散的过程中，气体扩散的动力是           ，影响气体扩散的因素有      、      、       、      、      。

62. 中枢化学感受器位于      、外周化学感受器位于       、        。

63. 胃肠平滑肌运动的共有形式是       、      。

64. 胃特有的运动方式是      ，小肠特有的运动方式是      ，大肠特的有运动方式是     。

65. 胃液的成份主要有       、      、      、      。

66. 胃排空的直接动力是   ，三大营养物质排空由快到慢依次是       、       、       。

67. 引起胃酸分泌的内源性物质有       、       、       ，抑制胃酸分泌最强物质是       。

68. 引起胆囊收缩最强的激素物质是       。

69. 机体细胞并不能直接利用食物的能量来进行各种生理活动，机体能量的直接提供者是      。

70. 热价有生物热价和物理热价之分，它们分别指食物在    和    时释放的热量。

71. 影响肾小球滤过作用的因素有        、         和        。

72. 尿液生成的过程包括        、        、        三个基本过程。

73. 正常人每昼夜尿量为       ，每昼夜持续超过      为多尿，持续在      为少尿，      为无尿。

74. 心房和大静脉壁上有        感受器，当循环血量        时，该感受器兴奋，使ADH分泌        ，而尿量        。

75. 醛固酮的分泌主要受        和        调节。

76. 感受器的一般生理特性为        、        、        和        。

77. 外界光线作用到视网膜要通过折光率不同的介质，它们是       、       、          和        。
78. 常用的一种简化眼模型，设想眼球由一个前后径       的单球面折光体组成，折光指数为       ，此球面的曲率半径为        。 

79. 正常情况下，眼的调节主要是        的调节。

80. Ca++进入突触前膜后，可发挥      、      两个方面的作用。

81. 兴奋性突触后电位是      递质作用于突触后膜上的受体，主要提高突触后膜对      的通透性，从而导致局部膜的      。
82. 抑制性突触后电位是      递质作用于突触后膜上的受体，使后膜上的      通道开放，该离子      ，从而使膜电位发生      。
83. 突触后抑制可分为      和      。
84. 闰绍氏细胞是      神经元，它兴奋后释放的递质是      。
85. 突触传递具有以下特征      、      、      、      、      。
86. 受体与配体结合具有以下三个特征；      、      、      。
87. 激素的传递方式有         、        、        和        。

腺垂体激素有        、        、        、        、        、        、
88.         七种。

89. 神经垂体释放的激素包括         、          ，其合成的部位在          。
三、选择题
90. 最能反映内环境状况的体液部分是（  ） 
 A.细胞内液          B.脑脊液
 C.血液              D.淋巴液
91. 正常人体内环境的理化特性经常处于（  ） 
A.固定不变           B.相对稳定
C.随机多变           D.绝对不变
92. 维持机体稳态的重要调节过程是（  ）
A.神经调节           B.体液调节
C.正反馈调节         D.负反馈调节
93. 下列中不属于正反馈调节的是（  ）
A.降压反射           B.血液凝固过程
C.分娩过程           D.排便和排尿反射
94. 神经纤维静息电位的大小接近于（  ） 
A. K+的平衡电位                    B. Na+的平衡电位
C. Na+的平衡电位与K+的平衡电位之和 D. Na+的平衡电位与K+的平衡电位之差
95. 静息电位的实测值与K+的平衡电位的理论值比较，（  ） 
A. 前者略大                        B. 前者略小
C. 前者比后者大                    D. 两者完全相等
96. 静息时细胞内外正常Na+和K+浓度差的维持是由于细胞膜（  ）
A. ATP的作用                      B. 钠-钾泵的作用
C. Na+、K+易化扩散的结果           D. 安静时对K+的通透性大
97. 判断组织兴奋性高低的衡量指标（  ） 
A. 阈强度（阈值）                  B. 阈电位
C. 刺激的最短时间                  D. 刺激的频率
98. 神经纤维兴奋的产生和传导的标志是（  ） 
A. 极化状态                        B. 局部去极化电位
C. 锋电位                          D. 阈电位水平下移
99. 下列中具有“全或无”特征的电信号是（  ）
A. 终板电位                        B. 锋电位
C. 突触后电位                      D. 感受器电位
100. 下列哪个不是红细胞的生理特性（ ）
A.可塑变形性                       B.渗透性  
C.悬浮稳定性                       D.渗透脆性
101. WBC具有趋向某些化学物质游走的特性，这种特性称为（ ）
A.血细胞渗出  
B.血沉     C.趋化性
       D.通透性
102. 血小板的生理功能不包括（  ）
A凝集          B.粘附     C聚集
       D释放
103. 血液中最主要的缓冲对是（ ）
A.Na2HPO4/NaH2PO4
B.KHCO3/H2CO3    C.蛋白质钠盐/蛋白质
   D.NaHCO3/H2CO3
104. EPO的主要作用为（ ）
A.CFU—E的增殖分化               B.加速前体细胞的增殖分化

C.促进网织红细胞释放
               D.促进BFU—E的增殖分化
105. 在一次心动周期中，主动脉压力最高的是（  ）
A.等容收缩期                       B.快速射血期之初
C.快速射血期之末                   D.减慢射血期
106. 心动周期中，心室血液的充盈主要取决于（  ）
A.心房收缩的挤压作用         B.心室舒张时的“抽吸”作用
C.胸内负压促进静脉血回心     D.骨骼肌的挤压作用促进静脉血回心
107. 主动脉瓣关闭见于（  ）
A.快速射血期开始时           B.快速充盈期开始时
C.等容收缩期开始时           D.等容舒张期开始时
108. 心室肌的前负荷可以用下列哪项来间接表示？（  ）
A.收缩末期容积或压力         B.舒张末期容积或压力
C.等容收缩期容积或压力       D.等容舒张期容积或压力
109. 心室肌有效不应期长短，主要与什么有关（  ）
A.动作电位0期去极化的速度    B.阈电位水平的高低
C.动作电位2期的长短          D.动作电位复极末期的长短
110. 若对心肌施予有效刺激，则心肌反应是（  ）
A.刺激强度越大，收缩力越强
B.刺激强度越大，收缩力越弱
C.呈全或无式反应
D.刺激频率增加，可出现强直收缩
111. 心肌不会产生强直收缩，其原因是（  ）
A.心肌的收缩呈全或无式反应           

B.心肌细胞兴奋后有效不应期很
C.心肌的肌浆网不发达，贮存Ca++比骨骼肌少

D.心肌有特殊传导组织，具有自律性
112. CO2分压由高至低的顺序通常是（  ）
A呼出气，肺泡气，组织细胞，静脉血

B静脉血，呼出气，肺泡气，组织细胞 
C肺泡气，静脉血，组织细胞，呼出气 

D组织细胞，静脉血，肺泡气，呼出气
113. 运动时，下列那一种叙述不正确？（  ）
A因潮气量和呼吸频率增加，引起肺泡通气量增加
B由于每搏输出量和心率增加，引起心输出量增加
C因蒸发散热增加导致体温下降
D活动肌肉的小动脉舒张，而不参加运动的肌肉及内脏小动脉收缩
114. 下列关于肺泡表面活性物质的叙述，那一项是错误的（  ）
A.能降低肺泡内衬液的的表面张力
B.能增加肺的顺应性
C.当肺泡直径变小时，使肺泡内衬液的的表面张力增加
D.当缺乏时，肺泡出现明显的萎缩
115. 肺内压在下列那一个呼吸时相中等于大气压（  ）
A.吸气初和呼气初      
B.吸气末和呼气初
C.呼气初和呼气末     
D吸气末和呼气末
116. 切断双侧迷走神经后呼吸的改变是（  ）
A.呼吸频率增加        
B.呼吸幅度减小
C.血液CO2张力暂时升高
D.呼吸变深变慢
117. 平滑肌收缩的幅度由（  ）
A. 静息电位的大小
    B.慢波电位的多少
C.动作电位的幅度大小   
D.动作电位的频率快慢
118. 消化能力最强的消化液是（  ）
A.胃液        
B.胰液      C.胆汁         
D.小肠液
119. 抑制胃液分泌最强的外源性物质是（  ）
A.盐酸          B.脂肪
    C.高张溶液      D.淀粉
120. 胃特有的运动方式是（  ）
A.蠕动          B.紧张性收缩
C.容受性舒张        D.分节
121. 维生素B12和胆盐吸收的主要部位是（  ）
A.十二指肠    B.空肠     C.回肠         D.结肠
122. 胃壁细胞分泌（  ）
A.胃泌素      B.粘液     C.胃蛋白酶原   D.内因子。
123. 衡量能量代谢率的标准为（  ）
A.kJ/h    B. kJ/身高      C. kJ/体重     D. kJ/（m2·h）
124. 影响能量代谢最显著的因素是（  ）
A.精神活动    B.肌肉活动     C.食物的特殊动力效应    D.环境温度
125. 基础代谢率测定最重要的意义是反映（  ）
A.呼吸功能   B.循环功能       C.甲状腺功能      D.垂体功能
126. 激素中可促进远曲小管和集合管重吸收Na+的是（  ）
A.肾素       B.血管紧张素     C.心钠素
        D.醛固酮
127. 近曲小管重吸收的特点是（  ）
A.肾小管细胞两侧溶质浓度差大
        B.重吸收很少
C.肾小管细胞两侧电位差大         
D.等渗性重吸收
128. 盆神经受损时，排尿功能障碍的表现是（  ）
A.尿失禁
      B.尿频           C.尿潴留
        D.多尿
129. 血液流经肾小球时，促进血浆滤出的直接动力是（  ）
A.入球小动脉血压
            B.出球小动脉血压
C.肾动脉血压             
D.全身平均动脉压
130. 眼的下述结构中，折光指数最大的是（  ） 
A.角膜        B. 房水         C.晶状体     D 玻璃体
131. 当睫状肌环行肌收缩时，可引起（  ）
A.睫状小带紧张性增加
      B.角膜曲度增加
C.晶状体曲度减小 
      D.晶状体曲度增加
132. 神经纤维传导兴奋的特征，哪项是错误的？（  ）
A.完整性      B.双向性        C.绝缘性     D.易疲劳性
133. 兴奋性突触后电位是（  ） 

A.静息电位    B.动作电位      C.局部电位   D.阈电位
134. 兴奋性突触后电位的产生，是由于突触后膜提高了下列哪种离子的通透性（  ）

A.Na+和K+，尤其是Na+         B.Na+和Ca++，尤其是Ca++  
C.K+，尤其是K+                D.Na+和Ca++，尤其是Na+
135. 左侧大脑皮层中央后回受损时引起躯体障碍的主要部位是（  ）
A.左侧头面部    B.左半身      C.右侧头面部      D.右半身
136. 一侧枕叶皮层接受哪侧视网膜传入纤维的投射？（  ）
A.同侧眼        

B.对侧眼   
C.同侧眼颞侧和对侧鼻侧     
D.对侧眼颞侧和同侧鼻侧
137. 内脏痛与皮肤痛相比，内脏痛的特征是（  ）
A.发生快，消失快    B.持续时间短    C.定位精确   D.多产生牵涉痛
138. “神经激素”是（  ）
A.作用于神经细胞的激素           B.具有酶功能的神经递质
C.神经细胞分泌的激素             D.具有神经功能的激素
139. 下列哪种激素属于类固醇激素？（  ）
A.促甲状腺素                    B.甲状旁腺激素
C.卵泡刺激素                    D.氢化可的松
140. 下列哪种激素与水、钠代谢无关？（     ）
A.醛固酮                        B.雌激素
C.胰高血糖素                    D.抗利尿激素
四、问答题
141. 何谓正反馈和负反馈？试举例说明它们在生理功能调节中的作用及意义。

142. 试述神经纤维产生一次兴奋后其兴奋性的变化及机制。

143. 在一个心动周期中，心腔内压力、容积、心瓣膜的开闭各有何变化？

144. 压力感受性反射是如何调节血压的？有何生理意义？

145. 试述胸膜腔内压的形成原理及其生理意义。

146. 为什么胰液中的各种消化酶不会消化胰腺自身组织？
147. 给家兔耳缘静脉注射20%葡萄糖5ml 或生理盐水20ml 后尿量变化及其机制。

148. 叙述周围神经系统胆碱能神经纤维和胆碱能受体的分布、生理作用及相应的受体阻断剂。

149. 叙述特异性投射系统与非特异投射系统特征、功能及两系统之间的相互关系。

150. 叙述牵张反射产生的机制。
